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ANEXO IV – MODELO DE CARTA CONSUBSTANCIADA
(Documento de reflexão sobre identidade — para Pessoas Negras e Pessoas Indígenas)

ORIENTAÇÕES
Este documento pode ser enviado em 3 formatos: 
- TEXTO (mínimo 10-15 linhas) — preencha o espaço abaixo ou envie arquivo separado
- ÁUDIO (1-3 minutos) — grave sua mensagem com áudio claro e envie em mp3 ou wav
-  VÍDEO (1-3 minutos) — grave-se falando, com rosto visível e áudio claro, e envie em mp4 ou 
mov.

PARA PESSOAS NEGRAS (Pretas ou Pardas)
Conte-nos sobre: 
- Como a negritude aparece na sua história de vida (família, origens, vivências)
- Por que você se autodeclara negro(a) ou pardo(a)
- Como isso se reflete na sua identidade, sua arte, sua cultura ou atuação
- Suas vivências, experiências ou desafios relacionados à negritude

PARA PESSOAS INDÍGENAS
Conte-nos sobre: 
- Qual povo/comunidade indígena você pertence
- Como você mantém sua identidade indígena viva na sua vida e na sua arte
- Sua relação com a comunidade, tradições e práticas culturais
- Por que você se autodeclara indígena e o que isso significa para você

SUA CARTA CONSUBSTANCIADA
[Espaço para resposta]

Formato escolhido: ( ) Texto ( ) Áudio ( ) Vídeo
Se áudio/vídeo, nome do arquivo: 
_________________________________________________________________
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